JAUNIMO POZIURIS | GLOBALIAS PROBLEMAS IR PILIETIN] ]SITRAUKIMA
TAURAGES REGIONE

Tauragés jaunimo ir jaunimo organizacijy sgjunga ,Tauragés apskritasis stalas®,
jgyvendindama projektg ,Mastyk globaliai, veik lokaliai“, 2026 m. kovo—balandzio ménesiais
atliko jaunimo nuomonés ir poreikiy tyrimg. Tyrimo tikslas — iSsiaiSkinti Tauragés regiono
jaunimo poziurj j globalias problemas, jy Zinias apie Darnaus vystymosi tikslus, motyvacijg
jsitraukti j pilietines veiklas bei nustatyti, kokios veiklos ir temos jiems yra aktualiausios.
Surinkti duomenys bus naudojami kuriant ir pritaikant stovyklos veikly programg, siekiant
uztikrinti, kad ji atitikty realius jaunimo poreikius, skatinty jy jsitraukimg bei ugdyty kritinj
mastyma ir pilietiSkumag. ,Projektas finansuojamas Europos Sgjungos programos ,Connect
for Global Change® |[eSomis.

Projekto paraiskoje buvo numatyta apklausti ne maziau kaip 100 jaunuoliy, siekiant
surinkti pakankamus duomenis apie jaunimo pozidrj ir poreikius. Taciau tyrimo metu pavyko
apklausti net 149 respondentus, taip virSijant planuotg imties dydj. Didesnis respondenty
skaiCius leidzia uztikrinti didesnj duomeny patikimumg ir geriau atspindi Tauragés regiono
jaunimo nuomone bei tendencijas.

Demografiniai duomenys apie respondentus pateikti lenteléje:

Respondentai, proc.
Moterys Vyrai Kita Nenori atsakyti
54 42 0 4
<14 43
14 9
- 15 8
Amzius 16 4
17 8
18 17
19 9
>19 2

Siekiant iSsiaiskinti, i$ kur jaunimas dazniausiai suzino apie pasaulio problemas,

respondenty buvo paprasyta nurodyti pagrindinius informacijos Saltinius.



IS kur dazniausiai suzinote apie pasaulio problemas? (Pasirinkite iki 2
varianty)
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Analizuojant, i§ kur jaunimas daZniausiai suzino apie pasaulio problemas,
paaiskéjo, kad dominuojantis informacijos Saltinis yra socialiniai tinklai, kuriuos nurodé apie
76 % respondenty. Kiti Saltiniai yra gerokai maziau reikSmingi: televizijg pasirinko apie 29
%, naujieny portalus — apie 25 %, mokyklg — apie 18 %, o draugus ir Seimg — po mazdaug
16 % respondenty. Tai rodo, kad jaunimo informaciné aplinka yra stipriai veikiama socialiniy
tinkly turinio, kuris daznai yra greitas, fragmentuotas ir ne visada patikimas. Sis rezultatas
leidzia daryti iSvadg, kad stovyklos veiklose buatina integruoti kritinio mgstymo ir medijy
rastingumo ugdyma, remiantis realiais informacijos pavyzdZiais.

Tyrimo metu taip pat buvo siekiama jvertinti, ar jaunimas yra susipaZines su

Darnaus vystymosi tikslais.

Ar Zinote, kas yra Darnaus vystymosi tikslai?
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Vertinant jaunimo zinias apie Darnaus vystymosi tikslus, nustatyta, kad 79 %
respondenty nurodé apie juos zinantys, o 21 % — nezinantys. Tai rodo, kad didzioji dalis
jaunimo yra susipazine su Siomis temomis, taCiau svarbu gilinti jy supratimg ir parodyti

praktinj Siy tiksly pritaikyma kasdieniame gyvenime.



Toliau respondenty buvo klausiama, kurie Darnaus vystymosi tikslai jiems atrodo

aktualiausi.

Kurie Darnaus vystymosi tikslai Jums jdomiausi/aktualiausi? (Pasirinkite iki 3
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Analizuojant, kurie Darnaus vystymosi tikslai jaunimui yra aktualiausi, iSrySkéjo, kad

labiausiai domina temos, susijusios su Zmogaus gerove ir kasdienémis problemomis.

Dazniausiai buvo pasirinkta gera sveikata ir gerové (apie 39 % respondenty), taip pat bado

mazinimas (28 %), skurdo mazinimas (27 %), Svarus vanduo (25 %) ir lyCiy lygybé (23 %).

Kiek maziau, bet vis dar reikSmingai buvo pasirinktos temos, susijusios su gyvybe zeméje

(22 %) bei taika ir teisingumu (20 %). Maziausiai susidoméjimo sulauké abstraktesnés

temos, tokios kaip inovacijos ar partnerystés (iki 6 %). Tai rodo, kad jaunimg labiausiai

jtraukia temos, kurios yra artimos jy kasdieniam gyvenimui ir lengvai suvokiamos per

asmenine patirtj.

Siekiant jvertinti jaunimo susidoméjimo globaliomis problemomis lygj, respondenty

buvo papra$yta jvertinti savo susidoméjimg skaléje.
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Tyrimas taip pat parodeé, kad jaunimo susidomeéjimas pasaulio problemomis yra
vidutinis — bendras vertinimo vidurkis siekia 3,68 iS 5, kas rodo, kad jaunimas néra
abejingas, taCiau jy jsitraukimas néra pakankamai stiprus. Tai leidzia daryti iSvada, kad
svarbu ne tik informuoti, bet ir sudominti bei jtraukti jaunimg per patrauklias veiklas.

Taip pat buvo siekiama iSsiaiskinti, ar jaunimas mano, kad gali prisidéti prie pasaulio

problemy sprendimo.
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Vertinant jaunimo poziarj j jy galimybes prisidéti prie pasaulio problemy sprendimo,
vidurkis siekia 3,87 i$ 5, o didzioji dalis respondenty linke sutikti, kad jauni Zmoneés gali daryti
pokytj. Tai rodo teigiamg jaunimo nusiteikimg ir potencialg aktyviai veikti, jei bus sudarytos
tinkamos salygos.

Tyrimo metu buvo nagrinéjama, ar jaunimas savo aplinkoje susiduria su nelygybe

ar stereotipais.

Kiek per paskutinius puse mety Jums teko susidurti su stereotipais ar

nelygybe?
Niekada )12
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Analizuojant jaunimo patirtj su stereotipais ir nelygybe, nustatyta, kad 24 %
respondenty su tuo susiduria daznai, 32 % — kartais, dar 32 % — retai, o tik 11 % nurodé
su tuo nesusiduriantys. Tai reiSkia, kad net apie 56 % jaunimo su Siais reiskiniais susiduria
bent kartais, todel 8i tema yra aktuali ir reikalauja démesio veikly planavime.

Siekiant suprasti, kas skatina jaunimg jsitraukti j veiklas, respondenty buvo
papraSyta nurodyti pagrindinius motyvuojancius veiksnius (Zr. 7 pav.).



Kas labiausiai paskatinty Jus dalyvauti stovykloje? (Pasirinkite iki 2 varianty)

Galimybé sukurti savo idéjg ar iniciatyvg

Galimybé susipazinti su naujais Zzmonémis
Galimybé iSmokti naudingy dalyky (pvz., apie save,...
Naujos patirtys (i8bandyti kazka naujo) 22

Nemokama stovykla (apgyvendinimas, maistas) 33

Draugai taip pat dalyvauja 41

Jdomios ir smagios veiklos 50
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Tyrimo rezultatai taip pat atskleidé, kas labiausiai motyvuoja jaunimg dalyvauti
veiklose. Svarbiausi veiksniai yra jdomios ir smagios veiklos, kurias pasirinko apie 50 %
respondenty, taip pat draugy dalyvavimas (41 %) ir nemokamas dalyvavimas (33 %). Kiti
motyvai, tokie kaip galimybé iSmokti naujy dalyky (18 %) ar iSbandyti naujas patirtis (22 %),
yra maziau reikSmingi. Tai rodo, kad jaunimas pirmiausia reaguoja j emocinj patraukluma ir
socialinj aspekta.

Toliau buvo analizuojama, kokios veikly formos jaunimui yra patraukliausios (zr. 8

pav.).

Kokio tipo veiklos Jums bity jdomiausios? (Pasirinkite iki 2 varianty)
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Vertinant pageidaujamas veiqu formas, paaiékéjo, kad labiausiai jaunima domina

B e v w g

zmonémis (30 %) bei kirybinés dirbtuves (26 %). Diskusijos grupése domina apie 22 %, o

praktinis veikly planavimas — tik apie 7 % respondenty. Tai rodo, kad jaunimas teikia



pirmenybe aktyvioms, socialinéms ir patirtinéms veikloms, o ne formaliam ar teoriniam
darbui.

Galiausiai buvo siekiama iSsiaiSkinti jaunimo ketinimus |sitraukti | veiklas po

dalyvavimo projekte (zr. 9 pav.).
Ar norétuméte po stovyklos prisidéti prie veiklos savo mokykloje ar

mieste?
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Galiausiai, vertinant jaunimo ketinimus jsitraukti j veiklas po stovyklos, nustatyta,
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kad tik 19 % respondenty aiSkiai nurodé norintys jsitraukti, 24 % teigé nenorintys, o net 57
% nebuvo apsisprende. Tai rodo, kad didZioji dalis jaunimo dar neturi aiSkaus sprendimo ir
jy jsitraukimas gali priklausyti nuo patirties, kurig jie patirs veikly metu.

Apibendrinant galima teigti, kad Tauragés jaunimas turi potencialg bati aktyvus ir
pilietiSkai jsitraukes, taciau jy jsitraukimg labiausiai lemia veikly forma, emocinis
patrauklumas ir socialinis aspektas. Jaunimas labiau linkes dalyvauti veiklose, kurios yra
jdomios, dinamiskos ir leidZia bendrauti su kitais, o ne formaliuose ar teoriSkai orientuotuose
uzsiémimuose. Todél stovyklos programa turéty bati orientuota | patyriminj mokymasi,
komandinj darbg, kritinio mgstymo ugdyma bei saugios ir jtraukianCios aplinkos karima,
kurioje jaunuoliai galéty ne tik suzinoti, bet ir patirti bei iSbandyti savo galimybes veikiti.



ISVADOS

1. Tyrimo rezultatai rodo, kad Tauragés regiono jaunimas yra atviras globaliy problemy
ir pilietinio jsitraukimo temoms, taciau veiklos turi bati organizuojamos aktyviai, patraukliai ir
praktiSkai. Todél stovykloje reikéty vengti ilgy teoriniy pristatymy, o daugiau démesio skirti
komandiniams Zaidimams, kdrybinéms uzduotims, veikloms lauke ir diskusijoms mazose grupése.

2. Kadangi jaunimas daugiausia informacijg apie pasaulio problemas gauna i$ socialiniy
tinkly, veiklose batina jtraukti medijy rastingumo ir kritinio mgstymo uzduotis. Jaunuoliai turéty
mokytis atpazinti patikimg informacijg, analizuoti socialiniy tinkly turinj ir suprasti, kaip globalios
problemos pateikiamos vieSojoje erdvéje.

3. Jaunimui aktualiausios temos yra susijusios su jy kasdienybe: sveikata ir gerove,
skurdas, badas, Svarus vanduo, lyCiy lygybé, nelygybé ir stereotipai. Todél veikly turinys turéty bati
paremtas konkreciais, jaunimui suprantamais pavyzdziais, o ne abstrakCiomis sgvokomis.

4. Tyrimas parodé, kad jaunimg labiausiai motyvuoja jdomios ir smagios veiklos, draugy
dalyvavimas bei nemokamas dalyvavimas. Tai reiSkia, kad veiklos turi bati socialios, jtraukiancios ir
prieinamos visiems jaunuoliams, nepriklausomai nuo jy finansiniy galimybiy.

5. Nors jaunimas gana teigiamai vertina savo galimybes prisidéti prie pokyciy, didelé
dalis dar néra apsisprendusi, ar norety testi veiklas po stovyklos. Todel batina numatyti aiSky veikly
testinumag: mazas iniciatyvas mokykloje, bendruomenéje ar mieste, savanorystés galimybes ir

jaunimo idéjy palaikymg po projekto.

REKOMENDACIJOS

Stovyklos ir projekto organizatoriams

1. Programg organizuoti taip, kad kiekviena tema buty pateikiama per praktine veikla:
Zaidima, kirybine uzduotj, vaidmeny situacijg, diskusijg ar komandinj i580kj.

2. Kiekvienai veiklai taikyti aiSkig struktirg: trumpas temos pristatymas, aktyvi uzduotis ir
bendras aptarimas, kg jaunuoliai suprato, patyré ar galéty pritaikyti savo aplinkoje.

3. | programa jtraukti jaunimui aktualiausias temas: emocine sveikatg, gerove, nelygybe,
stereotipus, skurda, lyCiy lygybe, Svarios aplinkos svarbg ir atsakingg elgesj bendruomenéje.

4. Daugiau veikly organizuoti komandomis, nes jaunimg stipriai motyvuoja draugy
dalyvavimas ir galimybé veikti kartu.

5. Stovyklos pabaigoje numatyti prakting uzduotj, kurioje jaunuoliai sukurty mazg
iniciatyvg savo mokyklai, miestui ar bendruomenei.

Jaunimo organizacijoms

1. Po stovyklos pasitlyti konkrecias testines veiklas: savanorystés dieng, socialiniy tinkly

kampanijg, aplinkos tvarkymo akcijg, diskusijg mokykloje ar iniciatyvg prie$ stereotipus.



2. Jaunimui pateikti aiSky kvietimg jsitraukti: kg reikés daryti, kiek laiko tai truks, su kuo
bus veikiama ir kokio rezultato siekiama.

3. Suburti aktyvesniy jaunuoliy grupe, kuri galéty tapti veikly ambasadoriais, kviesti
draugus ir padéti skleisti informacijg socialiniuose tinkluose.

4. Leisti jaunimui patiems sitlyti idéjas ir prisidéti prie veikly planavimo, nes taip didé¢ja jy
atsakomybé ir noras dalyvauti.

Mokykloms

1. Darnaus vystymosi, pilietiSkumo ir globaliy problemy temas jtraukti j klasés valandéles,
projektines veiklas, neformalyjj ugdymg ir mokiniy savivaldos veiklas.

2. Organizuoti praktines dirbtuves, kuriose mokiniai kurty plakatus, trumpus vaizdo
jrasus, socialiniy tinkly jraSus ar maZzas iniciatyvas savo mokyklai.

3. Skirti daugiau démesio medijy rastingumui: mokyti mokinius tikrinti informacijos
Saltinius, atpazinti klaidinan€ig informacijg ir atsakingai dalintis turiniu.

4. Jautrias temas, tokias kaip nelygybé, stereotipai, patyCios ar emociné gerové, aptarti
saugioje aplinkoje, naudojant situacijy analize, diskusijy korteles ar darbg mazose grupése.

Savivaldybei

1. Sudaryti jaunimui paprastas galimybes prisidéti prie vietos problemy sprendimo:
jaunimo iniciatyvy konkursus, mazo biudzeto idéjy finansavima ar atvirus susitikimus su sprendimy
priéméjais.

2. Uztikrinti, kad jaunimo pasidlymai nelikty tik ,idéjy dézutéje”: po veikly parodyti, kurios
idéjos buvo iSgirstos, kurios jgyvendintos ir kokj poveikj jos turéjo.

3. Remti nemokamas arba mazai kainuojancias jaunimo veiklas, kad jose galéty dalyvauti
ir maziau galimybiy turintys jaunuoliai.

4. |Jtraukti jaunimg | sprendimus, susijusius su jy aplinka: vieSosiomis erdvémis,
laisvalaikiu, savanoryste, renginiais ir bendruomeninémis iniciatyvomis.

Jaunimo darbuotojams

1. Veikly pradzioje skirti laiko pasitikéjimo karimui, susipaZinimui ir saugios atmosferos
formavimui, kad jaunuoliai drasiau jsitraukty j jautrias temas.

2. Naudoti aktyvius metodus: vaidmeny Zaidimus, komandines uzduotis, diskusijy
korteles, refleksijas, kirybines uzduotis ir realiy situacijy analize.

3. Padéti jaunimui suprasti, kad pilietinis jsitraukimas gali prasidéti nuo mazy veiksmuy:
pagalbos bendruomenei, savanorystés, pagarbios komunikacijos ar iniciatyvos mokykloje.

4. Po kiekvienos veiklos skirti laiko aptarimui, kad jaunuoliai jvardyty, kg suprato, kaip

jautési ir kg galéty padaryti savo aplinkoje.



